Spermogramme

Ce test consiste a étudier un échantillon de speemilli directement au laboratoire. Le
recueil se fait par masturbation apres 3 joursstinabnce sauf précision contraire.

Quelques précautions a respecter :

- Vider complétement la vessie avant le recuefipigme

- Respecter le délai d’abstinence de 3 jours

- Ne pas prendre de bain chaud avant le recueill

- Indiquer la date du dernier rapport Il faut sagpie les résultats de cet examen sont
variables pour un méme patient d’'un échantilloaatie ; en cas d’anomalie il est
souhaitable de réitérer I'examen en respectantiauxnes consignes, afin de vérifier la
reproductibilité des résultats.

Si un spermogramme de contrble est prescrit apagsrhent un délai de 3 mois est
nécessaire pour évaluer les éventuelles améliostio

Le spermogramme peut objectiver certaines anomalies

Oligospermie : pas assez de spermatozoides (< AQHBANS)
Asthénospermie : spermatozoides peu mobiles oérnant immobiles
Oligoasthénospermie : les deux problemes a la fois

Azoospermie : absence totale de spermatozoides

Tératospermie : anomalies de forme des spermatezoid



